
山梨県立甲府支援学校 



〇姿勢が崩れやすくて集中できない 

〇手先が不器用で、図画工作が苦手 

〇マスに文字をおさめられない 

〇特別教室に行くのに時間がかかる 

〇特別支援学級の自立活動の授業では何

をすればいいの？ 

こんなお悩み 

ありますか？ 

 

理学療法士・作業療法士 

（専門家）と一緒に考え

てみませんか。 

授業や活動などを観察し、本人の

特徴を捉えます。 

園や学校の状況に応じた専門的な

助言を行います。 

本人・保護者の了解を得て、お子

さんが通っているリハビリとの連

携を行うことができます。 

困ったときに・・・ 

   どうすればよいでしょうか。 



特別支援学校では、様々な専門家を幼稚園・保育園、

小学校・中学校・高等学校等に派遣して相談に応じて

います。 

〇専門家ってどんな人？ 

 甲府支援学校では、作業療法士と理学療法士を派遣しています。 

 

〇理学療法士ってどんな人？ 

 理学療法士は、運動発達の特性から学校などでの過ごし方を共に考

えていく専門職です。機能回復のリハビリテーションや健康維持・悪

化の予防、スポーツの分野などでも活躍しています。 

 

 

 

〇作業療法士ってどんな人？ 

 作業療法士は、食事をする、字を書くなど、日常生活を円滑に送る

ために必要不可欠なリハビリテーションを行う専門職です。精神分野

のリハビリテーションを行うこともあります。 

 

 



 

連絡先 

山梨県立甲府支援学校 

〒４００－００６４ 

 山梨県甲府市下飯田二丁目１０－３ 

電話番号：０５５－２２６－３３２２ 

FAX  ：０５５－２２６－３３２３ 

電子メール：chiikishien@yogoy.kai.ed.jp 

 

特別支援教育コーディネーターが、専門家の派遣の日程

等の調整を行います。

 

まずはメール・電話で      

ご相談ください。 


